
Veiligheidsaspecten Padel

Orqanisatie en veiliqheid
Geen rackets door het hek steken
Geen ballen in de baan, alles in het net, en zo min mogelijk ballen op de baan 
Sieraden (ringen, horloges, kettingen enz.) afdoen i.v.m. haken aan het 
hekwerk Koordje racket altijd om je pols dragen
Correct Schoeisel geschikt voor kunstgras velden
Laat tassen en drinkflessen buiten de baan
Zorg voor voldoende drinkwater en lichte kleding bij heet weer
Zorg altijd voor een werkende telefoon in geval van (medische)
calamiteiten Zorg voor een eerste hulp kit

Baan en veiliqheid
Volg de regels van de baanbeheerder: baan correct geveegd, geen ophopingen 
zand, geen beschadigingen in kunstgras of hekwerk
Geen uitstekende delen
Geen open naden
Deuropening en net bij voorkeur voorzien van stootkussens zeker bij partijen op
hoog niveau met regelmatig uit de kooi lopen
Reclame op het glas altijd onderaan en tot een meter hoogte in geval een glas plaat
toch breekt. NOC*NSF Sportvloerenlijst gecertificeerde en gekeurde banen garanderen
de meeste veiligheid


